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Hallo zusammen,

Tanzen macht Spal3, und so wird auch im Larp auf den entsprechen-
den Veranstaltungen immer ofters getanzt.

Ich habe mit diesem Buch einmal versucht eine Grundlage iiber
Mittelalter- und Renaissance Tinze zusammenzutragen die im Larp
so getanzt werden. Es soll eine Hilfe beim Behalten oder Erlernen
neuer Tinze sein, und auch die Moglichkeit eroffnen etwas neues
auszuprobieren oder es anderen beizubringen. Die Beschreibungen
der Tinze sind moglichst ausfiithrlich gehalten, und ich hoffe das ich
mich verstindlich ausgedriickt habe.

Dieses Buch ist bis auf diese und die nichsten zwei Seiten in einem
In-Time Stil gehalten und kann auch gerne so verwendet werden,
und im Spiel weitergegeben werden. Der Schreiber des Buches wird
auch als Charakter bespielt.

Ihr konnt das ganz gerne kopieren und weitergeben oder auch ein-
zelne Tanzbeschreibungen daraus entnehmen. Nur war das Ganze
ein gutes Stiick Arbeit und so wire ich euch dankbar wenn ihr mich
fragen wiirdet und mein Name dann irgendwo auftaucht.

Das ganze ist jetzt schon die vierte Ausgabe meines Tanzbiichleins
und diesesmal hat sich neben dem stindigen Kampf gegen den
Fehlerteufel auch mal wieder einiges verindert. Doch wird sich
dieses Buch sicherlich weiterhin veridndern und es werden nach
und nach noch neue Tinze hinzukommen, deshalb bin ich fiir
Verbesserungsvorschlige oder auch neue Tanzbeschreibungen immer
offen und wiirde mich auch dariiber freuen.

Kontakt:

Tobias Seybold
Klosterweg 28 D305
76131 Karlsruhe

tobias.seybold@gmx.de



Ich will hier auch noch einige Leute erwihnen und mich bei ihnen
bedanken, ohne die dieses Buch nicht in dieser Form moglich gewe-
sen wére:

Anna Frommherz, die mir einen guten Teil dessen was ich kann bei-
gebracht hat.

Peter und Ursula Grosskreutz, aus deren Tanzbeschreibungen ich
eine Menge abgeschaut habe.

Ingo Schiifer, der eine wunderbare Tanz-CD zu diesem Buch erstellt
hat und sich um die musikalische Umsetzung der Musik kiimmert.
All den anderen Leuten, die Tanzbeschreibungen ins Netz gestellt
haben, und mir so die Moglichkeit gaben diese abzutippen.

AuBerdem will ich nun noch einen kurzen Uberblick iiber gute
Quellen zum historischen Tanz im Internet geben, hier finden sich
viele interessante Informationen.

http://www.historische-taenze.de

Die Homepage von Peter und Ursula Grosskreutz mit vielen Infor-
mationen zur historischen Entwicklung des Tanzes und einer Viel-
zahl an Tanzheften zum bestellen.

http://www.sca.org.au/del/ddb/

Del’s Dance Book, eine Seite der SCA die viele Tanzbeschreibungen
enthalt.

http://www.shipbrook.com/jeff/playford/index.html

Eine Online Version des ,,The Dancing Master* von John Playford
http://www.rendance.org

Eine Ubersicht iiber viele Quellen zum Thema historischer Tanz

So, nun hoffe, ich ihr habt viel Spafl beim Tanzen
Tobias Seybold, April 2005



Zum historischen Hintergrund der Ténze in diesem Buch:

Aus dem eigentlichen Mittelalter existieren praktisch keine niederge-
legten Tanzbeschreibungen, so dass man zu den TiAnzen des Mittelal-
ters nur wenig sagen kann. Es existieren zwar Bilder und Texte, diese
sind aber nur schwer umzusetzen. Und so kennt man nur wenige ver-
einzelte Tinze, die tatsdchlich dem Mittelalter entspringen.

So sind die hier niedergeschriebenen Tanze eigentlich fast alle der
Renaissance zuzuordnen.

In der Renaissance entwickelte sich der Tanz weiter. Die Tinze
wurden anspruchsvoller und es entstanden Tanzschulen und der
Beruf des Tanzmeisters. So werden die Tidnze nun auch erstmals
schriftlich niedergelegt.

Zu erst in Italien, spiter auch in Burgund, Frankreich, England und
Deutschland entstanden eine Vielzahl von Tanzbiichern.

Einige der bedeutensten, aus denen auch viele der Tinze hier stam-
men, waren:

Antonius Arenas Tanzbuch von 1528
Die ,,Orchésographie* von Thoinot Arbeau 1589
John Playfords ,,The Dancing Master®, erschienen 1651 in London.

Je nach Zeit und Region gab es sehr unterschiedliche Tanzstile. Von
der italienischen Bassa Danza iiber Branles, Pavanen und Alleman-
des bis hin zu den English Country Dances entwickelten sich so die
verschiedensten Tanze.

Es ist meist sehr schwer festzustellen wie alt die Tanze wirklich
waren als sie niedergeschreiben wurden, und auch die Tanzentwick-
lung war von Region zu Region verschieden, so das man iiber das
genaue Alter meist auf Vermutungen angewiesen ist.

So nun aber genug der Theorie und nun zu den Tanzen
Viel Spaf}!

Circassian Circle/Srohlicher freis

Auch dieser Tanz isset ein bauerlicher, der gerne und vielvon der [ndlichen
Bevolkerung getanzet wird.

Aufstellung:
Kreispaartanz(Ourchgefasst), fir belichig viele Joaare

Teil 1:

174 4 Schritte mit [inks in die Kreismitte, der [etzte wird nur getippt.

5:8 4 Schritte riickwarts zuriick auf den lats, der letzte wird nur getippt.

9,16 nochmal das ganze

1+8 jetzt nur die Srauen in die Witte, die herren klatschen im Takt.

9,16 jetzt nur die Ydnner, diese drehen sich jedoch um die [inke Schulter und
gehen zuriick zur Srau die anfangs [inks von ihnen stand.

Teil 2:

WNun stellen die Partner jeweils ihre rechten Fiifze mit der Aufzenseite aneinander.

Beide haben jeweils ihre rechte Hand auf der rechten Schulter des Yartners, und

reichen sich die inken hande.

116 nun in Tanzrichtung auf dem latz Srehen, der rechte Sufz bleibt stehen,
mit dem [inken wird Schwung geholt, im letzten Takt ausdrehen zur
RKickbuschfassung.

19732 Promenade in Tanzrichtung, auf dem [etzten Takt dreht der Yann die
$rau so aus 0as diese rechts von ihm steht. Man fasst wicder zum Kreis
durch.

Der Tanz beginnt von vorne.



Ungaresca

Von jenem Tanz gibt ¢s auch gar viele Varianten, er wird sowohl in der Reihe als
auch im Kreis getanzet, ich will hier die beiden bekhanntesten beschreiben.

2Auch jener Tanz wird meist immer schneller gespielt bis die Tanzenden der
Musik nicht mehr folgen Ronnen.

Variante 1:

Aufstellung:
Reihenpaartans fiur beliebig viele aare

Teil 1:

174 4 Schritte in Tanzrichtung, der vierte wird getippt,

5:8 4 Schritte riickwdrts, Oer vierte wieder ¢in Tipp,

9,16 noch einmal vor und wieder zuriick, beim letzten Schritt wieder zur Reihe
offnen.

Teil 2:

1-8 Double (inks, Double rechts,

9s12  beide Hande geben und Platzwechsel
1-8 Double inks, Double rechts,

9s12  beide Hande geben und Platzwechsel
WNun beginnt der Tanz von vorne.

Variante 2:

Aufstellung:

Kreispaartanz, fir beliebig viele Yaare

Teil 1:

174 4 Schritte in Tanzrichtung, der vierte wird getippt,
5:8 4 Schritte riickwdrts, Oer vierte wieder ¢in Tipp,
9,16 mnocheinmal vor und wieder zuriick, zueinander drehen

Teil 2:

1-8 Double (inks, Double rechts,

9,12  Drehung um (inke Schulter am Platz.

1-8 Double inks, Double rechts,

9s12  Die MHerren drehen wieder um die linke Schulter, die Damen gehen mit
¢inem Double rechts zum ndchsten Partner.

WNun beginnt der Tanz von vorne.

£ine Burze Ubersicht iber die Tanze in jenem Buch

Gar grundlegenden Tdanze welche ein jeder beherrschen sollte

Chapelloise
Indian Queen / Indian King
Traubentritt

Gar verschieden Branles

Branle double

Branle simple

Branle coupé Cassandra
Branle coupé Pinagay
Branle coupé Charlotte
Branle des sabots
Branle O €cosse
Branle des rats

Branle des cheveaux
Branle des pois

Maitre de [a Waison

The Dances from John W(apford

Jenny plugs pears
Gathering peascods
Upon a summer s Oay
WMonesuch

Mewcastle

Siege of Limerick
ZLulle me beyond thee
Hole in the Wall

Pavanen

Pavane Belle qui tiens ma vie
Pavane de cercle

Pavane La hay

Pavane Tausend Dukaten
Pavane 8 Honneur

Pavane LaBattaghia



Andere Tanze

ZLa Cochinchine / Wicklertans
Manfreding und Rotta

Allemande und Tripla

Schiarazula

Ungaresca

Circassian Circle / $rohlicher freis

Schiarazula

Jener Tanz stammt aus dem Lande Aturien im SUden und wird dort gar gerne
und viel getanst.

Aufstellung:
Offener Areispaartanz fir belichig viele YPaare

Teil 1:

€in Schritt nach (inks mit rechts hinten Kreuzen, noch ein Schritt nach (inks und
ein Rick mit dem rechten Sufz.

NMun das ganze zuriick nach rechts.

Dieses wird einmal wiederholt.

Teil 2:

WMun drehen alle iiber die innere Schulter die Herren zur linken Srau, die Srauen
zum rechten Herr

Dabei folgt ein schnippen mit den Singern.

WMoch einmal drehen zum anderen Partner, schnippen

WMoch einmal drehen zum anderen Partner, schnippen

NMun dreht man sich mit dem Riicken zur Kreismitte, und klatscht dreimal in
die Hinde.

Danach wieder dreimal zuriick, nun iber die dufzere Schulter Srehen.
Dieses mal dreht sich Serr Herr zuerst nach rechts, die Srau nach (inks,
danach zur Kreismitte drehen und wieder oreimal klatschen.

WMun von vorne.



Allemande unod Tripla

Aufstellung:

Kreispaartanz fir beliebig viele Yaare. Die aare stehen in der Allemandefas:
sung. Der Herr steht schrdg (inks hinter der Dame, die rechten HAnde sind
oberhalb der Schulter, die finken Hiande auf Hohe der hiifte gefasst.

Grundschritt:

€in Schritt mit inks, nun wird der rechte Fuss hinten an den (inken angesetszt,
dann wieder ein Schritt mit [inks. diese folge wird immer abwechselnd mit (inks
und rechts beginnend getanszt

Teil 1:

8 Grundschritte im Kreis herum, auf dem [etzten Takt Oes (etzten Schrittes dreht
oas aar sich herum.

8 Grundschritte im Kreis herum, auf dem [etzten Schritt dreht der Herr die

Dame mit dSer linken Hand nach vorne weg. €r selbst tanzt einen normalen
Grundschritt. Yun steht man sich gegentiber und reicht sich die inken Hande.

Teil 2:

£in AMlemandeschritt nach inks und ein pied en [ air mit rechts,

¢in Allemandeschritt nach rechts und ein pied en [ air mit (inks,

pied an [ air [inks, pied en [ air rechts.

Wun tanzen beide mit drei Allemandschritten erst eine Drehung um die [inke
Schulter und danach einen Wlatzwechse mit dem Yartner, dabei werden die
rechten Handfldchen aufeinander gelegt.

WNun reicht man sich die rechten HANde und die Folge wird mit rechts beginnend
wicderholt, am €nde geht man wicder in Tanzhaltung.

Tripla:

Bei den meisten Allemande ist die [etzte Wiederholung schneller als Ser normale
Tanz. Dieser Tripla genannte Yachtanz wird auf die unterschicolichsten Arten
getanst, meist jedoch wie die normale Allemande nur eben ein wenig flotter. Oft
sieht man auch nur eine Solge von Grundschritten.

Bei der Tripla wird nach der [etzten Figur jedoch nicht wieder Tanzhaltung
eingenommen sondern die Dame nach aufzen gedreht und der Tanz schlicfzt mit
einer Reference.

€ine €infihrung in einige allgemeine €rkldrungen welche
ich in den folgenden Tanzbeschreibungen Oes Ofteren
benutzt habe und welche sich ein jeder Leser einprigen
sollte:

3um €rsten zur Aufstellung der Tanzenden

Rreispaartans

Man stelle sich paarweise im Kreis auf, hierbei steht wenn nicht
anders genannt der Herr immer innen, oder rechts von seiner Dame
wenn durchgefasst wird.

Offener Rreistanz

MWan stelle sich offen nicht nach aaren georonet im Kreis auf.

Reihenpaartans
Man stelle sich paarweise gegeniiber in einer Reihe auf, hierbei
stehen immer alle Herren und alle Damen auf einer Seite.

Kefte

MWan stelle sich durchgefasst nicht geordnet in einer Kette auf.

Aufzerdem mag bei der Aufstellung auch angegeben sein fiir wie
viele 0er Tanzer der Tanz geeignet sei.

Tanzrichtung

Bei Kreistanzen tanze man immer entgegen dem Lauf der Uhr.
Bei Reihentanzen immer vom Herrn aus nach (inks, von der Dame
aus nach rechts.



3um zweiten zu Oen Schritten welche gar
wichtig fur alle Tanze sind

Simple
Man mache einen Schritt und schliefze Sann mit dSem anderen Fufs auf. Wun stehe
man wieder Fufz an Fuf.

Double

Ganz einfach zwei Simples hintereinander,
¢in Schritt, diesen schliefzen, noch ein Schritt und wicder schliefzen.

Der Simple und der Double Konnen sowoh( mit dem (inken als auch dem rechten
Fufze getanzt werden, sowoh( nach finks und rechts als auch nach vorne oder
hinten.

Wenn es nicht anders beschrichen ist, wird ein Double (inks”, mit dem [inken
Fufz nach finks getanzt, ein ,Double rechts” mit dem rechten Sufz nach rechts.

Reference

Die Reference ist die Begriifsung des Partners oder der Wittanzenden.

Mierbei stellt der Herr seinen rechten Fufz indem er einen HalbRreis beschreibt
hinter Sen [inken, bewegt diesen dann vorwdrts und vollfihrt eine Verbeugung.
Die Dame fuhrt ebenso den rechten Sufz nach hinten und vollfithrt nun cinen
Fnicks, hierbei seien beide dazu angehalten darauf zu achten das der Kdrper
gerade bleibt, und der Blick auf den Gegriifsten gerichtet ist.

Mormalerweise wird ein jeder Tanz mit einer Reference begonnen und beendet.

Relévee
€in Relévee bedeutet das man sich auf die Zehen erhebt und danach wieder
apsenkt.

19ico en [“air

€in pied en [ air bedeutet das man den Fufz mit gestrecktem Spann in Ser Luft
nach vorne streckt. eist wird ein Sprung pied en [“air getanst, 8.h. man springt
auf den entsprechenden Fufz, wihrend man Sen anderen nach vorne streckt.

Rotta

Grundschritt:

2 Hipfer auf dem [inken Fufz, dabei wird der rechte Sufz nach vorne gestreckt.

2 Hipfer auf dem rechten Sufz, dabei wird der inke Sufz nach vorne gestreckt.
Diese schritte werden immer am latz getanzt, danach folgen 4 Laufschritte mit
(inks beginnend. Der zweite Durchgang beginnt nun mit rechts.

Teil1:

172 Hipfer inks, dann rechts,

374 Hiande geben und Platzwechsel links herum
546 hipfer rechts , dann (inks,

7+8 hande geben und latzwechsel rechts herum.

Teil 2:

172 hipfer [inks, dann rechts.
€s folgt eine offen getanzte Hecke ohne handfassung.

374 mit 3 Schritten mit Sem von (inks Bommenden Tanzenden linksschultrig
dlagonal den Paltz wechseln, mit dem [etzten Schritt zum neuen
Tanzpartner drehen.

546 hipfer rechts, dann (inks,

78 Platzwechsel rechtsschultrig,

9,10  hipfer [inks, dann rechts,

11.12  Platzwechsel inksschultrig,

13714  hipfer rechts, dann [inks,

15.16  Platzwechsel rechtsschultrig.

Der Tanz beginnt von vorne.



Manfreding und Rotta

Jene Tanze werden immer zusammen gespielt, vorneweg die getragene
Manfredinag, und danach die schnelle Rotta als Wachtanz,.

Aufstellung:
Paartanz fir eine gerade AnzahlWaare, am Anfang steht man als offene Kette

Manfredina
Grundschritt:

Schritt vorwarts mit dem [inken Fufz, dann folgen zwei Kleine Schritte mit
rechts und dann [inks, diese werden erhoben auf dem Ballen getanzt. Der zweite
Grundschritt beginnt dann mit rechts.

Teil 1:

148 8 Grundschritte als offene Kette

9,16 8 Grundschritte auf einer Areislinie um sum Kreis zu schliefzen,
auf dem [etzten Grundschritt um dei rechte Schulter nach aufzen orehen
und zur AuRenronde neu fassen.

Teil 2;

124 4 Grundschritte als Aufzenronde, danach wieder um rechte Schulter nach
innen Orehen und zur Innenronde durchfassen,

5:8 4 Grundschritte als Innenronde,

9712 4 Grundschritte als Aufzenronde.

Teil 3:

174 WMun schliessen die Tanzer Oer Vaare 1 zum Kreis mit der Tanzerin
von aar 2. Yun tanzen alle gegen den Uhrzeigersinn,

5:8 4 weitere Grundschritte als Ronde zu viert.

9:12 4 Grundschritte als YPartnerronde zu zweit, weiterhin gegen den
Uhrzeigersinn, auf dem [etzten Schritt Handfassung (Gsen, so daf sich
jetst aaare 1 und 2 auf der Kreislinie gegeniiberstehen.

Teil 4

177 Die Yaare 1 tanzen nun gegen den Uhrzeigersinn vorwdirts, dic aare
2 im Uhrzeigersinn. Hierbei bilden die Yaare abwechsend Tore oder
gehen durch sie hindurch, wobei Yaar 1 mit dem Tor beginnt.

8 mit dem [etzten Grundschritt filhren die herren ihre Dame nach innen,

oie Paare stehen sich nun gegeniiber, die Herren aufzen dic Damen innen.

La Chapelloise/Jig

€in einfacher Tanz welcher gar iberall zu finden ist und immer gerne getanzt
wird, gar €in jeder sollte ihn beherrschen.

Aufstellung:
€in Kreispaartanz , fur beliebig viele aare
Teil 1:

4 Schritte im Kreis vorwdrts gehen, mit dem dufzeren Sufz beginnend (der Herr
mit [inks, diec Dame mit rechts).

Beim 4. Schritt drehen nun beide um 180 Grad nach innen und geben sich die
andere Hand, nun blicken dic Paare entgegen der Tanzrichtung.

NMun 4 Schritte in die alte Tanzrichtung rickwarts weiter gehen.

Jetst geht das ganze zuriick auf den alten Ylatz, also wieder 4 Schritte vorwdrts,
orehen und 4 Schritte riicckwarts.

Teil 2:

Beide artner machen einen Sprung aufeinander zu und zuriick auf den Jlatz,
hierbei sollte Oer Herr darauf achten der Dame nicht auf die Siifze 0der das Aleid
3u springen.

Jetzt folgt ein Jolatzwechsel, 0.h. der Herr fihrt die Dame indem er ihr dic linke
Hand reicht, sie ihm ifhre Rechte, vor sich mit 4 Schritte nach innen und wechselt
selbst mit einem Double rechts nach aufzen.

Wieder folgt ein Sprung aufeinander zu und zuriick,

WMun dreht der Herr die Dame unter seinem [inken Arm hindurch nach hinten zum
nachsten Heren. Der Herr geht dabei [eicht nach innen und gibt nun der Dame
vor sich die Hand.

Der Tanz beginnt von vorne.



Indian Queen/Indian King

Dieser Tanz ist einer der beRanntesten der Wittellande und wird fast an jedem
Hofe getanzt, er mag ein wenig schwunghaft sein, erfreuet sich aber vielleicht
gerade oeshalb so grofzer Beliebtheit.

Aufstellung:

Aeihenpaartanz, fir beliehig viele Paare

Man steht in einer Reihe gegeniiber, nun wird von vorne einzeln durchgezdhlt
immer abwechsemd 1 und 2. Der Herr ganz (inks beginnet.

Alle €inser tanzen hierbei nach rechts, die 3weier tanzen nach (inks,

immer 2 Paare zusammen bilden ein Quarre, indem die Figuren getanzt werden.
Diese Regel ist gar wichtig fir den Tansz.

Teil 1:

(jeweils 8 Takte)

Die 1er beginnen

€in Schritt nach (inks, mit rechts schlicfzen, ein Schritt nach rechts und mit links
schliefzen und Gber die (inke Schulter auf dem Jo(atz drehen.

Beide geben sich in der Witte die HANnde und gehen einmal im Kreis herum zuriick
auf den alten Platz.

Wun die 2¢r

€in Schritt nach (inks, mit rechts schlicfzen, ein Schritt nach rechts und mit links
schliefzen und Gber die (inke Schulter auf dem Jolatz drehen.

Beide geben sich in der Witte die HANnde und gehen einmal im Kreis herum zuriick
auf den alten Platz.

Teil 2, Die Wihle:

(8 Takte)

AlTe geben sich in der Mitte iber Kreuz die HAnde, Yaar eins oben, aar zwei
unten und gehen 8 Schritte im Kreis herum nach (inks, dSann drehen, die Hinde
wechseln, nun JPaar 1 unten und JPaar 3wei oben, und 8 Schritte nach rechts,
Handfassung [osen und auf den eigenen Platz zuriick.

Teil 3, Das Dos a Dos:

(4 Takte)

Beide artner gehen mit den rechten Schultern ancinander vorbei, dann ein
Schritt nach rechts zur Seite und mit den (inken Schultern ancinander vorbei
riicRwarts zum eigenen latz zuriick. Hierbei schaut man immer geradeaus und
oreht sich nicht.

Andere Tinze

€s gibt noch vielerlei andere Tanze welche aus den verschiedensten Regionen der
Wittelande und dariiber hinaus stammen. Wir ist ¢s sicher nicht moglich alle zu
beschreiben, so Rann ich hier nur einige wenige noch vorstellen.

La Cochinchine /Wicklertanz

Auch dieses st ein [andlicher Tanz der gerne auf den MDorfern getanzt wird,
auch jener mag nicht an den MHofe passen, ist jedoch ob seiner Beliebtheit hier
niedergeschrieben.

Aufstellung:

Rreistanz (Ourchgefasst) zu Dreien, entweder zwei Wdnner und eine Frau oder
3wei Srauen und ein Mann.

Die Beschreibung gehet jetzt von einem Yann und zwei Srauen aus.

Teil 1:

8 Hipfschritte nach links,

8 Hipfschritte nach rechts,

beim [etzten Schritt (6sen die Srauen die Handfassung

Teil 2:

Der MWann und die Srau zu seiner rechten heben die Arme zu einem Tor,
durch dieses geht die Srau zur [inken hindurch, dabei dreht der Mann mit.
WMun mit der Frau zur (inken ¢in Tor bilden und die Frau zur rechten geht
hindurch.

Das ganze noch einmal, erst die Srau zur linken, dann die Frau zur rechten.

Nun geht der Tanz wieder von vorne [0s.



Teil 4:

172 Pause,

378 Waare 1 wenden mit 3 Simples aus und nehmen den Platz des
Vaares 2 ein.
Waare 2 gehen 3 Simples vorwdirts.

9,16  YPaare 1 gehen nun mit 8 Schritten auf ihren alten latz zurick und
drehen sich danach gegen die Tanzrichtung.
Waare 2 wenden mit 8 Schritten aus auf ihren alten Ilatz und drehen
sich danach gegen die Tanzrichtung.

1216 Mun wiederholet sich die Figur, nur beginnet diesemal die Yaare 2 mit
dem auswenden und Joaare 1 gehen vorwdrts.

€s sei vor allem auf die Pause im jeweils ersten takt hingewiesen.

Teil's:
1:8 Simple nach (inks, Simple nach rechts,
nun Orehen die Waare ein Viertel nach aufzen mit einem Double links,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
9:16  Simple nach rechts, Simple nach (inks,
nun Orehen die Yaare ein Viertel nach aufzen mit einem Double rechts,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.

178 Simple inks, Simple rechts, Double finks,
9,16  Simple rechts, Simple finks, Souble rechts,
fierbei sollten sich die Yaare aneinander ausrichten.

1:8 Simple nach (inks, Simple nach rechts,
nun Orehen die Waare ein Viertel nach aufzen mit einem Double finks,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
9:16  Simple nach rechts, Simple nach (inks,
nun Orehen die aare ein Viertel nach aufzen mit einem Double rechts,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
Jetzt fassen die inneren YPartner zu einer Viererreihe durch.

178 Simple [inks, Simple rechts, Double finks,
9,16  Simple rechts, Simple [inks, Souble rechts, wobei mit dem (ezten Schritte
ein Kreisbogen beschrieben wird und dann auf das knie gefallen wird.

Teil 4, Die Hecke:

(4 Takte)

Jeber Tanzer beschreibt wihrend Ser Hecke ein Hufeisen. Wan dreht sich immer
nur iber Oen Kleinsten Weg. Hierbei gilt auch wieder die €inser gehen das
Hufeisen nach rechts die 3weier nach [inks.

Die beiden sich gegeniiberstehenden Yartner geben sich die rechten Hande und
gehen ancinander vorbei, nun (eicht nach rechts / [inks wenden und dem anderen
fHerren, der anderen Dame die (inke Hand geben und aneinander vorbeigehen,
wicder nach rechts Minks wenden und Sem cigenen Yartner die (inke Hand geben
und aneinander vorbei gehen. Mun sollten die beiden Waare die W(Gtze getauscht
haben.

WMun beginnet Ser Tanz im neuen Quarre wieder mit den €insern von vorne.

Paare die aufzen an der Reihe ankommen, konnen nicht mehr weiter tanzen. So
das sie eine Runde des Tanzes als Baumchen aussetzen, und danach mit jeweils
gednderter Yummer wieder einsteigen.

Traubentritt

Aufstellung:
Reihenpaartans, fir beliebig viele Paare.

Teil 1:

Beim ersten Schritt gibt man sich die HAnde und dreht dann in Tanzrichtung.
Der Tanz beginnt mit einem Simple (inks nach vorne ihn Tanzrichtung mit dem
(inken Fufz , Oer rechte wird mit einem Relevée geschlossen, das ganze 4 mal.
Auf Sem 4. Relevée dreht man sich und das ganze geht wieder zuriick, wieder mit
Oem [inken Sufz. Wit Sem [etzten Schritt dreht man sich zueinander.

Teil 2:

Referénce der Herren,

Referénce der Damen,

ATe eine Referénce zum Herrn oder der Dame nach (inks,

ATe eine Referénce zum Herrn oder der Dame nach rechts,

MNMun gibt der Herr der Dame seine rechte Hand und dreht die Dame dreimal
nach (inks unter seinem Arm hindurch. Yun folgt eine Referénce mit gefassten
Handen. Yun tanzt der Herr ein Double nach rechts zur ndchsten Dame,

Oer Herr ganz rechts dagegen geht durch die Gasse nach vorne zur ersten Dame.
Die Damen bleiben stehen.

Der Tanz beginnt von vorne.



Gar verschiedoene Branlen

Allgemeines zu den Schritten der Branle was gar wichtig ist:

Die meisten Branles enthalten dieselbe Abfolge von Schritten,

¢in Double finks, ein Double rechts, ein Double links und wicder ein Double rechts,
ieses ist der Grundschritt fast aller Branles.

Wenn in einer Kette oder in einem Kreis getanzet wird, so soll der Tanzer die

Schritte nach (inks grofs und die Schritte nach rechts Klein tanzen.

Yranle double

Dieser Tanz ist zusammen mit der Branle simple die Grundlage aller Branles.

Aufstellung:
Offener Kreistans fir belichig viele

Teil 1:
144 Double finks,
528 Double rechts,

Wun wird das ganze wicderholt. Jenes stellt den Grundschritt dar welcher nun
aber beliebig durch Variationen verdndert werden kann um so das Double nach
[inks zu ersetzen. €s wdren da:

RKreuzen Oer Beine beim double und ein [eichter Sufzstof,

¢ine Drehung anstatt Ses double,

ein pas tricolaire, 0. . ein 6ffnen und schlicfzen der Ferse und 3ehen abwechsemd.

Branle simple

Aufstellung:
Offener Kreistans fir belichig viele.

Teil 1:
144 Double finks,
546 Simple rechts,

WMun wird das ganze wicderholt. Auch hier gelte dasselbe wie bei der Branle
Double, der Tanz kann belichig variiert werden.

Vavane LaBattaglia

Jener Tanz spiegelt die ware Schonheit und Anmut der Pavanen wieder, gehort
sie 0och zu den schonsten ihrer Art. Die LaBattaglia stammet aus Galladorn und
isset dort der traditionelle €rdffnungstans eines jeden Balls.

Aufstellung:

Reihenpaartans, fir eine gerade Anzahl an Paare

Teil 1:

178 Simple (inks, simple rechts, Double links,

9,16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts,

1-8 Simple nach (inks, simple nach rechts, Double finks,

9,16  Simple nach rechts, Simple nach inks, und nun mit einem Double
(inks herum auswenden 5o dafs man wieder mit Blick in Tanzrichtung etwas
auseinander steht.

Teil 2:
1+8 Paare 1 gehen mit 2 Simples auseinander,
Paare 2 gehen mit 2 Simples zusammen,
9,16  aare 1 Double nach hinten,
Paare 2 Double vorwairts,
178 Paare 1 gehen mit 2 Simples zusammen,
Paare 2 gehen mit 2 Simples auseinander,
9,16  Yaare 1 Double vorwairts,
Paare 2 Double rickwdrts.

Reprisa: Die Romplette Figur wird nun umgekehrt wieder uriick getanzet, die
Paare 1 beginnen also mit einem Mouble riickwdrts, die aare 2 mit einem
Double vorwdrts. Am €nde drehen sich alle Tanzer zueinander.

Teil 3:

178 Simple nach links, Simple nach rechts, mit Double inks um linke
Schulter auf dem Platze drehen.

9,16 Simple rechts schrdag zur Witte, Simple (inks schrdg zur Mitte und nun
mit einem Double rechts einen Platzwechsel mit dem Partner.

1216 Oasselbe noch einmal, danach drehen sich alle Tanzer wicder in
Tanzrichtung.



WVavane 0 Honneur

€ine einfach doch wunderbar anmutige Yavane die in Lyrien oft als
Eroffnungstanz getanzet wird.

Grundschritt:
Im Gegensats zu allen anderen YPavanen, besteht die Pavane O honneur nur aus
Simples.

Aufstellung:

Reihenpaartans fir eine beliebige Anzahl an daaren, dabei stehen die Paare
immer versetzt hinereinander, 0.h. das erste YPaar links einer imagindren
Wittellienie, das zweite YPaar rechts davon.

Teil 1:

1-8 4 Simples vorwdrts, mit links beginnend
9,16 4 simples riickwdrts, mit [inks beginnend

Teil 2:

178 Die ungeraden, (inken, Yaare tanzen vier Simples nach rechts, die
geraden, rechten, aare vier Simples nach (inks, hierbei sollten nach
2 Simples alle in einer Reihe stehen.

9,16 Mun tanzen die ungeraden aare vier Simples nach (inks, die geraden
vier Simples nach [inks.

Teil 3:

1716 Oer Herr hniet nieder und die Dame tanzt in acht Simples einmal um
ihn herum. Danach erhebt sich der Herr.

17732 nun tanzt Oer Herr mit acht simples einmal um die Dame herum, diese
oreht sich dabei mit.

Der Tanz beginnt von vorne. Beim dritten und letzten Durchgang wird nur noch
ocr erste Teil getanzet.

Branle coupe - Cassandra

€s folgen nun drei Branle coupé, jene zeichnen sich durch einen ungleichmdafiigen
Tanztakt aus, was den Tanzen aber gerade ihren Reiz verleihen mag.

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele

Teil 1:

175 Double links,

5.8 Double rechts,

912 Double inks

13716 Drehung iber rechte Schulter nach rechts

Teil 2:

174 Double links,

5.8 Double rechts,

9,10  Simple [inks,

11715 Drehung iber rechte Schulter nach rechts.

Die Tanzfolge bei jener Branle ist folgendermafzen, ¢s wird einmal Teil 1
getanzt, worauf dann zweimal der Teil 2 folgt, dann beginnt man von vorne.

Branle coupe - Winagay

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele

Teil 1:

174 Double links,

5 Sprung auf rechten Sufs, finker Sufz pied en [“air,
679 Double finks,

10 Sprung auf rechten Sufs, finker Sufz pied en [“air,
11 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [“air,
12 Sprung auf rechten Sufs, finker Sufz pied en [“air,
13716 Double [inks,

17,20 Double rechts,

Nun beginnt der Tanz von vorne.



Branle coupé - Charlotte

Jene Branle coupé ist recht schwunghaft und es sollten sich gar nur geiibte

Tanzer an sie wagen, 0a die Tanzfolge einiges an €rfahrung bendtigt.

Aufstellung:

Offener Kreistans fir belichig viele

Teil 1:

1.4  Double finks,

5 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,
6 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [ air,

7210  Double rechts,

11714 Double [inks,

15 Sprung auf rechten Sufz, (inker Sufz pied en [“air,
16 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [ air,
1720 Double rechts,

Teil 2:

174 Double finks,

5 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,
6 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [“air,
778 Simple rechts,

9 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,
10 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [“air,
11 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,

12-13 Simple (inks,

14 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [ air,
15 Sprung auf rechten Sufz, (inker Sufz pied en [“air,
16 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [“air,
1720 Double rechts.

WMun beginnet der Tanz von vorne. Die beiden Teile folgen jeweils aufeinander.

WVavane Tausend Dukaten

Aufste

(Tung:

Reihenpaartans fir beliebig viele aare.

Teil 1:

18

Simple (inks, Simple rechts, Double (inks,

9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,

13716  Double rechts zuriick.

1:8 Simple (inks, Simple rechts, Double (inks,

9,12 Simple rechts, Simple (inks

13,16  Double rechts, Sabei auswenden, am €nde stehe man sich gegentiber.
174 Simple (inks nach links, Simple rechts nach rechts,

5.8 Double links, nach links im Paarkreis mit latzwechsel,
9,12 Reference der Partner,

13716  Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,

17,20 Double rechts, nach rechts im Waarkreis mit latzwechsel,
21-24 Reference der Wartner. Danach wieder in Tanzhaltung.
Teil 2:

148 Simple nach (inks, Simple nach rechts, Double (inks,

9,12  Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,

13716  Double rechts zuriick.

174 Simple nach (inks, Simple nach rechts,

5-8 Double (inks, fir die Herren in die Kreismitte, fir die Dame nach aufzen,
9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach (inks,

13,16  Double rechts weiter vorwdrts, beim [etzten Schritt Srehen.
MNMur die herren:

174 Simple (inks, Simple rechts,

578 Double (inks,

9:12  Reference.

Nur die Damen:

174 Simple (inks, Simple rechts,

578 Double (inks,

9:12  Reference.



Vavane (a Hay

Aufstellung:
Rreispaartanz(Ourchaefasst), fir belichig viele JPaare

178 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9:16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.

1-8 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,
13,16  Double rechts zuriick.

124 Simple [inks, Simple rechts, und Hande (Osen,

5:8 Double finks, dabei auswenden und am Schlufz gegen Tanzrichtung
stehen, HAnde wieder fassen,

912 Simple rechts, Simple [inks, nun in die neue Tanzrichtung,

13,16  Double rechts, dabei wieder auswenden und in alte Tanzrichtung suriick.

1-8 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9.12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach links,
13,16  Double rechts zuriick, am €nde zucinander drehen.

La Hay:
Die folgenden Figur stellt eine doppelte Hecke dar.

nimmt der Herr den latz der Dame [inks von sich, die Dame den Wlatz des
Herren rechts von sich ein. Beide Partner tanzen ein Double nach finks weg, mit
oem [etzten Schritt wendet man sich zueinander und ist nun jeweils zei Partner
weitergeRommen. die Herren stehen jetzt aufzen, die Damen innen. Danach beim
zweiten mal tanzen alle wieder nach inks auf den alten Platz surick sum alten
Partner.

174 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,

5:8 Double finks, mit dem beschriecbenen Platzwechsel,

9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,

13,16  Double rechts, mit latzwechsel auf den alten lats.

124 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,
5:8 Double finks, mit dem beschriecbenen Platzwechsel,
9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,
13,16  Double rechts, mit latzwechsel auf den alten lats.

WNun beginnt der Tanz von vorne.

Branle 0es sabots

Jene Branle wird vom einfachen Volke meist mit Holzschuhe getanzt, wobei der
ZLeser sich denken mag wie die Stampfer dann woh( aussehen mogen.

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele
Teil 1:

174 Double links,
5.8 Double rechts.

Teil 2:

172 Simple (inks,
374 Simple rechts,
546 3 Stampfer (inks, rechts,(inks

Jeder Teil wird zweimal getanzt, dann beginnet der Tanz von vorne

Branle 0 € cosse

Jene Branle ist recht schwunghaft und wird oft in sehr enger Sassung getanzet

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele
Die Henad werden mit gekreusten Handen gefasst.

Teil 1:

1.4  Double [inks gehreust, wobei der [etzte Schritt quer vor dem [inken Bein
gehkreust wird,

5:.8  Double rechts geRreust, wobei der [etzte Schritt quer vor dem (inken Bein
gehreust wird.

9,10  Simple [inks, wobei der [etzte Schritt quer vor dem (inken Bein
gehkreust wird,

11-12  Simple rechts, wobei der [etzte Schritt quer vor dem rechten Bein
gehreust wird.

Jene Figur wird viermal wiederholt, beim vierten Durchgang tanzet man anstatt
Oer beiden Simples zwei pied en [“air, danach beginnt die Solge von vorne.



Branle O¢s rats

Der Tanz stellt dar wie die Ratten erst aufgescheucht und dSann durch die Strazen
getrieben werden. €in gar freizigiger Tanz welcher nicht fiir die hohen Herrschaf-
ten geeignet sei, aber hier ob seiner Beliebtheit doch €rwihnung finden mag.

Bei jenem Tang ist es oft Ublich wdahrend des Tanzes die Geschwindigheit solange
zu erhohen bis dic Tanzenden nicht mehr mitkommen.

Aufstellung:
Reihenpaartans fiur beliebig viele aare
Teil 1:

1-8 Double (inks, Double rechts,
916 Double (inks, Double rechts.

€ine andere Variante welche ich schon in manchem Dorf gesehen habe, besteht
aus einem Sprung nach [inks , dann auf dem Platsz einen kleinen Sprung auf den
rechten Sufz, ein Kleiner Sprung auf Oen finken Fufz, und dann das selbe nach
rechts mit rechts beginnend. Dies wiederholt sich einmal, oder wird getanst bis
sich Ole Musik dndert.

Teil 2:
€5 wird ein Platzwechsel getanst, 0.h. die beiden Wartner tauschen bei der Sigur
Oie Platze. Beide Tanzenden tanzen dieselben Schritte.

1 €in Schritt schrag nach links vorne,

2 €in Schritt schrdag nach rechts vorne.

Die Partner stehen sich jetzt in der Witte der Reihe gegeniiber

3 €in Schritt nach (inks dabei eine viertel Drehung nach rechts

Die Partner stehen dann Riicken an Riicken

4 €in Schritt nach rechts dabei eine viertel Drehung nach rechts hinten

Die Partner stehen jetzt auf dem gegeniiber liegenden Ilatz und schauen sich
Wwicder an.

Jene Sigur wiederholt sich viermal, dann beginnt man wieder mit dem ersten
Teil.

WVavane O¢ cercle
Aufstellung:

Rreispaartanz (Ourchgefasst), allerdings steht der Herr trotzoem beinahe neben
seiner Dame mit Blick in Kreisrichtung.

1+8 Simple (inks, Simple rechts, Double [inks,
9,16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.
Beim [etzten Double Handfassung [0sen und zur eigenen Dame aufschliefzen.

1+8 Simple (inks, Simple rechts, Double [inks,
9,16 Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.
Beim [etzten Double sucinander drehen.

178 NMur die Herren: Simple (inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,
Double finks nach (inks zur ndchsten Dame,

9,16 Mur die Damen: Simple links nach (inks, Simple rechts nach rechts,
Double finks nach (inks zum nachsten Herr.

NMun gebe man sich beide HANde und tanzt im Kreis als ware zwischen denn
Handen die Achse eines Rades,
178 Simple (inks nach links, Simple rechts nach rechts,
Double links nach [inks, dabei wechselt man den Platz
9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,
13-16  mit dem Double dreht der herr die Dame unter seinem [inken Arm
hindurch nach hinten,
wahrend er selbst einen Rleinen double rechts nach rechts tanzt.

Nun beginnt der Tanz von vorne.



WVavane Belle, qui tiens ma vie

Aufstellung:
Reihenpaartans fir eine gerade Anzahl Paare
Teil 1:

178 Simple [inks, Simple rechts, Double finks,
9:16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.

174 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,
5:8 Double finks riickwdrts,

9s12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach links,
13-16  Double rechts riickwdrts.

124 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,

58 Double finks, JPaar 1 wendet dabei aus, Paar 2 geht vorwdarts,

9s12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach links,

13,16  Double rechts, Yaar 2 wendet dabei aus, aar 1 geht vorwdrts,
danach zueinander drehen.

174 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,

58 Double inks mit einem Platzwechsel der Tanzenden,

9s12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach links,

13,16  Double rechts mit einem latzwechsel der Tanzenden,
wieder nach vorne wenden.

1.4 Joaar 1 tanzt zwei Simples auseinander,
Paar 2 tanzt Simple [inks, simple rechts vorwdrts,
dann wird zur Viererkette durchgefasst,

528 Double finks,

9-12  Yaar 1 tanzt zwei Simples zueinander,
Paar 2 tanzt Simple links, simple rechts,

13716  Double rechts riickwdrts.

14 Joaar 2 tanzt zwei Simples auseinander,
Paar 1 tanzt Simple [inks, simple rechts vorwdrts,
dann wird zur Viererkette durchgefasst,

528 Double finks,

9-12  Yaar 2 tanzt zwei Simples zueinander,
Paar 1 tanzt Simple links, simple rechts,

13716  Double rechts riickwdrts.

Branle 0es cheveaux

Der Tanz imitiert 0ferde und gehoret auch zu den darstellenden Branles.
€s gibt vielerlei Variationen des Tanzes, welche sum Teil auch mit wilden
Spriingen getanzet werden. MHier mag jedoch ein rubigere Version erkldrt sein.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele Yaare
Teil 1:

1+8 Double links, Double rechts,
916  Double [inks, Double rechts.

Teil 2:

174 Die Partner fassen sich an den Handen drehen (inks herum mit 4 Schritte
auf den J[atz des Partners.

5:8 MNun Aufstampfen, erst mit dem linken Sufz, dann rechts, (inks

Das ganz noch mal zuriick auf den alten Platz.

Teil 3:

122 Die Srauen beginnen und scharren zweimal mit dem (inken Sufz auf,

374 dann folgt ein Sprung nach links und e¢in Tipp mit dem rechten Suf
daneben.

5-8 WMun iiber die rechte Schulter zuriick auf den Platz drehen, die Wdanner
klatschen dabei im Takt.

1-8 Jetzt die folgen die Wdnner, sic stampfen zweimal mit dem finken Suf,
dann ein Sprung nach (inks und suriick auf den platz Srehen.
Die Srauen Klatschen dazu.

Auch dies wiederholt sich einmal.

Nun beginnt der Tanz von vorne.



Branle 0es pois

€in Tanz welcher gar gerne von allerlei Volk auf den Festen getanzt wird.

Aufstellung:
Kreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yoaare

Teil 1:

1-8 Double inks, Double rechts,
916 Double (inks, Double rechts.
danach die Handfassung (Osen.

Teil 2:

Die Manner springen nach (inks auf die Frau zu, dSann springt die Frau nach
[inks weiter, nun macht der Wann drei Kleine Hipfer nach (inks und sollte wicder
zwischen den beiden Srauen stehen, also nicht so grofze Spriinge machen.

Jetzt das ganze noch einmal nur beginnen diesemal die Srauen.

Bei jenem Tanz wird bei der bauerlichen Bevdlkerung meist dazu gesungen und
bei den Spriingen von den entsprechenden Tanzenden gerufen:

,und Oer MWann*

,und die frau”

,und Oer MWann, der MWann, der MWann!”

,und die frau”

,und der MWann*

Lund die frau, die Srau, die Srau!”

Pavanen

Pavanen sind gar die hochste und schonste Form des Tanzes. Wit wiirdvollen
Schritten offenbaret sich hier der Tanz.

Auch hierbei gibt es einige wichtige Dinge und grundlegende Schritte welche zu
beachten sind.

Pavanensimple/Pavanendouble:
Der Simple und Double ist auch der Grundschritt einer jeden YPavane, nur wird
er hier ein wenig anderst getanzt.

Simple:

Genauso wie der normale Simpleschritt, nur wird er immer mit einem Relevée
beendet. Das heifst ein Schritt, Sifze schliefzen und ein Relevée. Simples nach
vorne werden je nach Richtung [eicht schrag nach [inks oder nach rechts getanzet,
Simples zur Seite immer gerade.

Double:

Drei Schritte mit dem vierten Schritt werden die Fifze geschlossen, dann folgt
ein Relevée.

Wenn nicht anderst beschrieben wird hier sowohl das Simple/Double finks mit dem
[inken Sufz beginnend, als auch das Simple/Oouble rechts mit dem rechten Sufz
beginnend, nach vorne getanszt.

Grundfolge:

€ine jede YPavane bestehet mit wenigen Ausnahmen immer aus oer selben Solge
von Schritten, nur die Richtung in welche diese getanzt werden dndert sich.
Jene Schrittfolge ist:

Simple (inks, Simple rechts, Double finks,
Simple rechts, Simple (inks, Double rechts.

Jene Solge ist gar wichtig und sollte von einem jeden Tanzer verinnerlicht
werden.



Hole in the Wall

Dieser Tanz wird in fast jedem Land der MWittellande anders getanzet. Wal mit
mehr mal mit weniger Referencen. Da ich jedoch finde das zuviele Refernecen dem
Tanz nicht gut tun sind sie in dieser Vorlage wic sie auch in ARrona gelehrt wird
nicht so stark ausgeprdgt.

Aufstellung:
Reihenpaartans fiur belibig viele aare, die Yaare 3dhlen abwechseln mit 1 und
2 durch.

Teil 1:

1 €ine Rurze Reference von YPaar 1.

278 Paar 1 wendet aus, geht aufzen an Paar 2 vorbei und mit gefassten
handen zwischen aar 2 hindurch auf den eigenen latz suriick.

9 €ine Rurze Reference von YPaar 2.
10716 J0aar 2 wendet nun ebenso aus.
Teil 2:

174 Herr und Dame 2 fassen die rechten hande tanzen eine kurze Refernce
und dann einen Platzwechel mit einer halben YNihle
5:8 Herr 2 und Dame 1 nun ebenso.

Teil 3:

124 Alle fassen durch und tanzen einen halben Kreis (inks herum bis zur
Ausgangsposition.

5:8 Paar 1 wendet aus auf den Wlatz von Paar 2, diese tanzen ein Double
[inks.

Der Tanz beginnt von vorne.

Maitre ¢ [a Maison

Jener Tanz ist einer der beliebtesten Branle und es gibt in gar vielerlei Variatios
nen, mir ist es hier nur moglich gar einige wenige davon vorzustellen.

Aufstellung:
Offener Areistanz (durchgefasst), fir beliebig viele

Teil 1:

178 Double (inks, Double rechts,

916  Double [inks, Double rechts,

14 Simple [inks, Simple rechts.

5:8 Simple (inks, Simple rechts,

9,12 Drehung ber die [inke Schulter nach (inks, den rechten Sufz auftupfen,
13714 Simple rechts.

Teil 2:

178 Double (inks, Double rechts,
916  Double [inks, Double rechts,
17.20 Simple [inks, Simple rechts.

Jeder der Teile wird zweimal getanzt dann beginnt der Tanz von vorne wieder
mit dem ersten Teil.

Oft werden bei spateren Durchgdngen die einzelmen Figuren in vielerlei form
abgewandelt um denn Tangz interessanter zu gestalten. So werden der Branle
Double nach [inks tberkreust getanzt, oder anstatt des Branle Double nach links
wird auch tber die linke Schulter gedreht.



The Dances from John Wlaypford

Jene Tanze unterscheiden sich gar sehr von den Branle, sie werden
meist mit einer festen Anzahl an aare getanzt und enthalten eine
weitaus grofzere und Rompliziertere Anzahl an figuren. So mag
man jene Tanzge mit Vorsicht geniefzen, d0a es fiir den ungeiibten
Tanzer meist nicht einfach ist sich die Folge der Figuren und
Stellungen zu merken. Die Tanze bestehen meist aus einem Refrain
welcher sich jeweils nach einer neuen Figur wiederholen mag. Wenn
man jenes jedoch einmal beherrscht so mag man viel Sreude an den
Tanzen haben. viele Figuren wiederholen sich und so mag ¢s von
Tanz zu Tanz [eichter fallen. die wichtigesten der Figuren habe

ich schon vor den Beschreibungen Ser Tanze erklGrt, und ein jeder
sollte sie beherrschen.

Allgemeine Figuren fir jene Tanze:

Simple/Double:
€iner oder drei Schritte und danach ein schliezen der Fiifze. Wird meist mit einem
Relevée oder offen getanzt.

Set and turn:

Das set and turn besteht aus einem Schritt in die entsprechende Richtung,
dann wird der andere Sufz daneben getippt, und das ganze suriick,

danach wird iiber die entsprechende Schulter gedoreht.

5iding:

Man geht mit 4 Kleinen Schritten(inks beginned) aufeinander zu,

$0 0ass man Oer entsprechenden Schulter aneinander steht,

beim [etzten Schritt auf die Zehenspitzen (Relevée), und wieder rickwdrts 4
Schritte zuriick auf den Ausgangsplatz.

Armtour:
Man [egt die entsprechenden Arme aneinander und oreht sich einmal Romplett
im RKreis.

Al der Thnze beginnen und enden jeweils mit einer Reference.

Lulle me beyond thee

Jener Tanz scheinet auf den ersten Blick wahrlich Bompliziert, jedoch sind die
Figuren gar alle einfach zu meistern, man muss sie nur im Geiste behalten. Auch
mag es sehr schwierig sein in durch eine Yiederschrift zu erlernen, man sollte ihn
am besten einige Yale tanzen.

Aufstellung:

Reihenpaartans fir vier Paare, die aare 3 und 4 stehen vertauscht.

Teil 1:

1-8 Double vorwdrts, Relevée und zuriick,
9:16  wiederholen,

Teil 2:

174 Querreihen bilden, dic inneren Yaare gehen nach aufzen, wahrend die
Gufzeren aare in die Mitte gehen,

5:12  Double riickwdirts, Relevée und wieder vorwdirts,

13716 YPaarkreis mit dem gegeniiber,

116 YTun das ganze wiederholen und wieder zuriick zu Langsreihen aufgehen

Teil 3:

1+8 5iding rechts,

9,16 5iding [inks, die dufzeren Yaare normal, die inneren jedoch mit dem
Herrn, der Dame an ihrer Seite.

Teil 4

174 WNun drehen sich alle um und gehen ein Double nach aufzen,

5.8 Oie beiden mittleren Yaare geht nun wieder ein Double rickwdrts,
walrend die Gufzeren tanzer zum Kreis schliczen. (€s hat nun 2 Kreise)

9,16  e¢inmal im Kreis herum, dann 6ffnen und zu Querreihen schlicfzen.

1,16 Das ganze noch einmal, nur mit den Querreihen.

Teil 5:

1+8 Armtour rechts,

9,16 Armtour [inks, die dufzeren YPaare normal, die inneren jedoch mit dem
Herrn, der Dame an ihrer Seite.

Teil 6:

1.4  Dieinneren Yaare gehen ein Double nach aufzen die Aufzeren Waare
nach innen trennen sich und wenden sich nach aufzen mit dem neuen
Yartner,

5-8 Die jetzt Gufzeren Yaare bilden ein Tor und gehen ein Double riickwdrts,
Oie jetzt inneren Yaare durch das Tor ein Double vorwdirts.

9,16  Yaarkreis mit dem Partner und zur Querreihe aufgehen.

1,16 Das ganze noch einmal, nur mit den Querreihen.



Siege of Limerick

Jener Tanz wird im Suden der MWittellande gern getanzet, bietet er doch etwas
Abwehcslung zur Indian Queen.

Aufstellung:
Reihenpaartans fur belibig viele aare, die Yaare 3dhlen abwechseln mit 1 und
2 durch.

Teil 1:

178 Herr 1 wendet aus, geht aufzen an Herr 2 vorbei, zwischen den beiden
Damen hindurch und um Dame 2 herum auf den latz von herr 2.
Die Dame Oreht sich dabei mit. Herr 2 tanzet einfach ein Double (inks.
9716 Munwendet dic Dame 1 aus, geht aufzen an Dame 2 vorbei, zwischen den
beiden Herren hindurch und um Herr 1 herum auf den Ilatz von Dame 2.
Der Herr oreht sich dabei mit. Dame 2 tanzet einfach ein Double (inks.

Teil 2:

174 Herr und Dame 2 wenden aus und gehen auf den Jlatz des aars 1.
Paar 1 tanzt ein Double [inks.
5:8  Dos d Dos

Teil 3:

1-8 Kette, allerdings wird diese hier bis sum eigenen Jlatz getanzet man gibt
sich also viermal die Hand.

9s12  Das Paar 2 gehet mit vier SChritten zwischen Waar 1 und zurick auf
oen eigenen lats.

13716 J0aar 1 wendet aus auf den Platz von Paar 2, diese tanzen ein Double
[inks.

Der Tanz beginnt von vorne.

je‘rm‘g pfugs Pears
Aufstellung:

Kreispaartanz (Ourchgefasst) fir orei Paare,
die aare miissen von 13 durchzdhlen

Teil 1:

1-8 8 Schritte nach links,

9:16  Set and turn mit (inks in dic Kreismitte.
1+8 8 Schritte nach rechts,

9:16  5et and turn mit rechts in diec Kreismitte.

Refrain Teil A:
174 Herr 1 fuhrt seine Dame nach ihnen,
indem er ifyr die linke Hand gibt, sie steht thm dann gegeniiber,
5:12  genauso verfahren Herr 2 und Herr 3,
13716 Rceference zum eigenen Partner.

Refrain Teil B:

1+8 Die Herren gehen 8 Schritte nach inks im Kreis herum,
dabei reicht es nicht zur eigenen Partnerin.

916  5et and turn nach links,

1+8 8 Schritte nach rechts zuriick zur eigenen Yartnerin,

9:16  5et and turn rechts.

Refrain Teil € :
174 Herr 1 holt seine Dame wieder neben sich,
5:12  Genauso Herr 2 und Herr 3,
Dabei zueinander drehen.
13716 Reference zum eigenen Partner.

Teil 2:

1+8 5iding rechts,

916  5et and turn [inks,
1+8 5iding [inks,

916  5et and turn rechts,

Refrain:
WNMur dieses mal filhren die Damen die Herren nach ihnen und gehen im Kreis
herum.



Teil 3:

1-8  Armtour rechts,
9:16  Set and turn (infs,
1:8  Zrmtour [inks,
916 Set and turn rechts,
Aefrain:

Die Herren fuhren die Damen nach ihnen wie beim ersten Mal.

Am €nde des Tanzes werden 3wei Referencen vollfihrt, die erst zur Partnerin,
die 3weit in die Kreismitte zur Verabschicdung der Mittanzenden.

Gathering peascods

Aufstellung:

Sreispaartanz (Ourchgefasst), fur 3 bis 6 Paare

Teil 1:

1:8 8 Schritte nach links,

9:12  mit 4 Schritten Drehung am WPlatz um [inke Schulter,

1:8 8 Schritte nach rechts,

9:12  mit 4 Schritten Drehung am Wlatz um rechte Schulter.

Refrain Teil A:

1:8 Die Herren gehen nach innen, geben sich die Handen und gehen 8 Schritte
im Kreis herum nach (inks, die Damen bleiben stehen.

9s12  Dann mit 4 Schritten Gber die linke Schulter auf den alten latz
ausdrehen.

1:8 Die Damen gehen nach innen, geben sich die Hande und gehen 8 Schritte
im Kreis herum nach rechts, die Herren bleiben stehen.

9:12  und dann auch mit 4 Schritte Gber die [inke Schulter ausdrehen.

Refrain Teil B:

1:8 Die Herren gehen mit einem Double in die Kreismitte und Klatschen in die
Hiande, und gehen mit einem Double rickwdrts zurick auf den latz.

5:8 waihrend die Herren zuriick gehen, gehen die Damen nach innen.

9,12 wdihrend jetzt dic Damen zuriick gehen, gehen die Herren nach innen,

12:16 Die Damen bleiben stehen und die Herren drehen iiber die inke Schulter

nach aufzen auf den alten Platz.

Teil 2:

1716

1716

Teil 3:
1-8

9716
1-8
9716

Teil 4:
1-8

5:16

1716

Teil 5:
1-8
9716
1-8
9716

Teil 6:
1-8

9716
1-8

9716

Armtour rechts, bis die YNdnner in der Witte stehen,

nun gehen die Herren rechts herum, dic Damen [inks herum im Kreis bis
man auf seinen eigenen Partner trifft.

ein latzwechsel mit einer Armtour rechts, nun gehen die herren (inks
herum und dic Damen rechts bis zum alten Ilatz

5iding rechts, allerdings gehen beide danach nicht zuriick sondern
vorwdrts weiter,

Set and turn (inks,

5iding (inks, und wicder vorwdrts weiter,

Set and turn rechts.

Die Paare 1 und 3, also diejenigen Herren mit ihrer Dame, gehen mit
einem Double in Oie Witte, ein Relevée und zuriick und bilden ein Tor.
VWahrend die anderen JPaare zuriick gehen, gehen 0aare 2 und 4 in die
Mitte geben ihrem urspriinglichen Yartner die Hand, gehen durch die
Tore hindurch, trennen sich und wenden auf den alten 0latz aus.
Mun wiederholt sich dieses nur mit den entgegengesetzten Vaaren.

51ding rechts, und wieder vorwdrts weiter,
Set and turn (inks,

5i0ing (inks, und wicder vorwdrts weiter,
Set and turn rechts.

Paare 1 und 3 trennen sich und geben ihrem Contrapartner die Hand,
¢s bilden sich zwel Reihen, diese tanzen ein Double riickwdrts, ein
Relevée und wieder ein Double vorwdirts,

Set and turn (inks,

WMun wird das ganze wicderholt, nur trennen sich diesemal die beiden
Paare 2 und 4,

Set and turn rechts.



Teil's:

1:8 Armtour rechts herum,

916  Zrmtour [inks herum,

174 nun tanzen alle ein Double nach inks,

5.12  nun 3wei Double nach rechts,

13716 und wieder ¢in Double nach (inks in die Ausgangsposition.
waihrend Ser Doubles sollten die tdnzer dSarauf achten das sie in einer
Reihe bleiben.

Teil 6:

Wun wird die [ange Reihe wicder mit einem “s” Schritt aufgelost, ein jeder geht
dabei auf den seinem alten Wlatze gegeniiberfiegenden J0latz.

Teil 7:

WNun folget eine grofze Hecke, wie sie schon bei Ser Indian Queen erklGret sei.

Die Tanzer geben sich abwechsemd die HAnde und gehen aneinander vorbei.

Das erste aar gibt sich die rechten hande und beginnet, die anderen Tanzer
warten bis sie angetanzet werden. YTur dort wo das erste JPaar stand werden die
Seiten gewechselt, ansonsten mag ein jeder nur auf der Linie entlang schreiten.
Tanzer dic am €nde der Reihe ankommen, geben einem imagindren Partner die
Hand [aufen einen Kreis und geben nun Sem ndchsten Tanzer wieder die Hand.
DiehHecke wirdsolange getanzet bis ein jeder wieder auf dem Wlatze steht auf dem
er ganz zu anfang begonnen hat.

WNun folgt eine Reference zum Abschluss

WMewcastle

Jener Tanz mag ein wenig anderst sein als man ihn sonst kennt, aber so wird
er in ARrona getanzet

Aufstellung:

Kreistans fir vier aare, jene sollten durchzdhlen

Teil 1:

178 Double in die Witte, ein Relevée und Double suriick,
9:16  Set and turn [inks,

1:8 nocheinmal alle in die Witte, ein Relevée und zuriick,
9:16  Set and turn rechts.

Refrain Teil 2:

WMun wiederholt sich das ganze noch einmal nur beginne jetzt die Damen,
mit einem fKreis [inks herum,

dann die herren rechts herum.

Bei Teil B beginnen ebenfalls Sas erste Wal die Damen,

beim zweiten Mal die Herren.

TCeil 2:

Partner drehen gueinander

1:8 510ing rechts,

9,12 Drehung uber dic [inke Schulter,
1-8 510ing (inks,

9,12 Drehung iber die rechte Schulter.

Refrain:
Wie beim ersten Wal.

Teil 3:

1:8 Armtour rechts,

9,12 Drehung iber finke Schulter,
178 Hrmtour (inks,

9,12 Drehung uber rechte Schulter.

Refrain:
Wie beim ersten Wal.



uﬁpOﬂ a summer’'s Sa‘g
Aufstellung:

Reihenpaartans, fir drei Yaare, Oas vorderste Yaar ist YPaar 1.

Teil 1:

174 Hiande geben und ein Double in Tanzrichtung, auf dem (etzten
¢in Relevée,

58 Double riickwarts auf den alten 0latz und Handfassung (Gsen,

9716  5et and turn [inks,

1-8 WMoch einmal Double vorwdrts mit Relevée und zuriick,

9716  Set and turn rechts.

Refrain:
Herren und Damen jeweils zur Kette durchfassen
178 Double aufeinander zu, auf dem [etzten ein Relevée, und zuriick.

Paar 1 fasst sich an den HAnden, Yaar 2 und Paar 3 bilden Tore.

146 Paar 1 geht durch die Tore,

748 und stellt sich am €nde wieder gegeniiber.

174 YPaar 2 und Paar 3 warten,

8:8  Yaar 2 und Paar 3 gehen mit zwei Simples nach links.
Wieder zur Kette durchfassen

Das ganze wird noch zweimal wiederholt, nur geht dann jeweils das Vorderste

Paar, erst aar 2, dann Yaar 3 durch die Tore.

Teil 2:

148 5iding rechts,

916  Set and turn [inks,
148 5iding [inks,

9716  Set and turn rechts.

Refrain:

Teil 3:

148 Armtour rechts,
916  5et and turn [inks,
1-8 Armtour [inks,
9716  Set and turn rechts.

Refrain:

WMonesuch

Jener Tanz stellt schon gewisse Forderungen an den Tanzer, jedoch mag sich die
Ausdauer bezahlt machen.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir vier YPaare, wobei jene beiden in der Mitte die Srauen und
Manner die [Gtze tauschen.

Teil 1:

174 Double nach vorne, wobei der [etzte Schritt mit dem rechten Sufz nur
nach vorne gestrechet wird.

5:8 Dobuble zuriick, wobei wieder der [etzte schritt mit dem rechten Sufz
nur gestreckt wird.

916  noch einmal Double vorwdrts und riicckwdrts,

1-8 Set and turn (inks,

916  5et and turn rechts,

Teil 2:

174  Die qufseren Tanzer tanzen nun mit Orei Seitgaloppschritten nach innen
und drehen sich dann mit dem vierten Schritt zum Partner, beide Hande
geben.

5.8 Platzwechsel mit einem Halbhreis, nach innen weiter gehend,

9,12 Platzwechsel mit einem Halbhreis,

13716 Mun schiebt der innen stehende Yartner den anderen nach aufzen, dieser
tanzet dabei ein Double, danach haben dic Yartner die J[Gtze getauschet.

1216 Mun wiederholen die jetzt aussen stehenden Tanzer das ganze.

Teil 3:

1.4  Double aufeinander 3u,

5:8 Double zuriick auf den Wlatz,

9:16  noch einmal Double vorwdrts, riickwdrts
1+8 Set and turn rechts,

9/16  5et and turn (inks.

Teil 4

Mun tanzen die Tanzer abwechsemd, der vorderste Wann beginnt in einem auf
dem Boden gegangen “S” in eine [ange Reihe, danach sollten die Herren entgegen
der Tanzrichtung die Damen in Tanzrichtung stehen.



